
L’INFIAMMAZIONE 

IL RUOLO DELL’INSULINO-RESISTENZA NELL’INFIAMMAZIONE: COME, QUANDO, PERCHÉ 
Dr.ssa Cristina Tomasi, Specializzata in Medicina Interna e Angiologia, Bolzano

Villa Rosa Hotel
25015 Desenzano del Garda

CONVEGNO IN PRESENZA

Evento in presenza a pagamento rivolto a tutti gli interessati. 
Termine d’iscrizione: 13 ottobre 2024 o fino a esaurimento posti. 
Per informazioni e ACQUISTO BIGLIETTO, inserire nel browser l’indirizzo web qui sotto.

norsan.live/desenzano

Programma 09:30 - 17:00

Sabato, 19 ottobre 2024
2A EDIZIONE NOVITÀ 2A EDIZIONE:

Sessione di GROUNDING in
riva al lago!

9:30 Benvenuto e registrazione degli iscritti

CONTATTI

0471 1817989

info@norsan.it

10:00 

10:45 

11:30

12:30

14:00

15:30

16:00

Sessione Domande e Risposte

79€ FINO AL 30.09.24
POI 99€

IL RUOLO DELLA DIETA CHETOGENICA NELL’INFIAMMAZIONE
Dr.ssa Stefania Cazzavillan, Biologa molecolare, Specialista in genetica, Vicenza

IL RUOLO DEL MONITORAGGIO DELLA GLICEMIA TRAMITE CGM NELLA MODULAZIONE
DELL’INFIAMMAZIONE ACUTA E CRONICA
Dr.ssa Ilaria Bertini, dietista, Verona

PAUSA PRANZO

GROUNDING DALLA TEORIA ALLA PRATICA
Dr. Helmuth Ruatti, Specialista in Anestesia e Rianimazione, Bolzano

PRIGIONIERI DEL CIBO: VIAGGIO NELLA MENTE TRA BINGE EATING, DIPENDENZA DA
ALIMENTI ULTRAPROCESSATI E FAME EMOTIVA 
Dr. Efrem Sabatti, specializzato in psicologia clinica strategica, psicoterapia bioenergetica ed ipnosi,
Brescia

L’EFFETTO ANTINFIAMMATORIO DELLA FOTOBIOMODULAZIONE
Ing. Alessio Angeleri, ingegnere e ricercatore indipendente esperto in bio-fisica, Alessandria

https://www.norsan.it/product/biglietto-convegno-infiammazione/

